
 

FAQ´S OFICIAL 

LIGA DEKA ESPAÑA 2026 

 

🔹 INSCRIPCIÓN Y ELEGIBILIDAD 

1.​ ¿Puedo participar si la liga ya ha empezado? 

Sí.  

Puedes incorporarte a la liga en cualquier momento de la temporada. Aunque para 
poder llegar a clasificar para la final es necesario que completes al menos 4 de los 6 
challenges, puedes incorporarte en el último challenge. 

 

2.​ ¿Tengo que hacer todos los challenges? 

No.  

Pero mínimo 4 son obligatorios para optar a la clasificación para la final. Solo 
cuentan tus 4 mejores resultados. 

 

3.​ ¿Puedo participar si soy atleta élite o profesional? 

No.​
 La Liga DEKA España 2026 es una liga no élite.​



 Si compites o has competido recientemente en categorías Elite / Pro, no eres 
elegible. 

La organización puede solicitar información adicional y tomar una decisión final. 

 

🔹 DEKA TRAINING CENTER (DTC) 

1.​ ¿Es obligatorio pertenecer a un DEKA Training Center para 
participar? 

No.​
Es obligatorio estar vinculado a un DEKA Training Center (DTC) para participar, 
quiere decir que al inscribirte debes marcar tu DTC, pero no es obligatorio ser cliente 
de ese DTC. 

 

2.​ ¿Puedo hacer el challenge en casa o en un gimnasio 
convencional? 

No.​
Todos los challenges deben realizarse dentro de un DTC. Si el vídeo no se graba en 
un DTC, el resultado no será validado. 

 

3.​ ¿Puedo hacer el challenge en otro DTC? 

Si.​
Todos los challenges deben realizarse dentro de un DTC, no tiene que ser el mismo 
siempre. Pero estarás participando en nombre de tu DTC. 

 

4.​¿Puedo cambiar de DTC a mitad de temporada? 

No.​
El DTC se selecciona en la inscripción y se representa durante toda la liga. 



Solo se permitirá un cambio en casos excepcionales y previa autorización expresa 
de la organización. 

 

🔹 CHALLENGES Y VÍDEOS 

1.​ ¿Cuándo se publica cada challenge? 

Siempre un jueves, en Wodbuster Arena y canales oficiales. 

 

2.​ ¿Cuánto tiempo tengo para hacerlo? 

Tienes 10 días completos desde la publicación. 

 

3.​ ¿Cuál es el último día y hora para subir el vídeo? 

Siempre el domingo de la semana siguiente a las 23:59 (hora peninsular 
española). Ni un minuto más. 

 

4.​¿Qué pasa si subo el vídeo tarde? 

No se valida.​
 Sin excepciones. 

 

5.​ ¿Puedo repetir el challenge si no me gusta mi resultado? 

SI.​
Pero solamente se validará un único video por challenge, el que esté subido en la 
plataforma al finalizar el periodo correspondiente. 

 

6.​ ¿Puedo editar el vídeo? 



No.​
Los vídeos no pueden estar editados ni cortados. 

Cualquier edición invalida el intento. 

7.​ ¿Tiene que verse todo el entrenamiento? 

Sí.​
Si no se ve todo, no se valida. 

 

🔹 VALIDACIÓN Y JUECES 

1.​ ¿Quién revisa los vídeos? 

Jueces oficiales designados por la organización. 

 

2.​ ¿Puedo reclamar una decisión de los jueces? 

Si.​
 Las decisiones de los jueces  tendrán un periodo de reclamación de 3 días hábiles 
después del cierre del periodo de revisión. Una vez revisado con el head judge y el 
director de carrera, la reclamación se dará por resuelta y la decisión será definitiva y 
no recurrible. 

 

3.​ ¿Por qué mi resultado ha cambiado tras la revisión? 

Porque el ranking inicial es provisional hasta finalizar la revisión de todos los vídeos. 

 

🔹 PUNTUACIÓN Y CLASIFICACIÓN 

1.​ ¿Cuántos puntos da cada puesto? 



Del 1.º al 10.º → puntuación descendente. (100,90,80,70…)​
Del 11.º al último → 2 puntos.​
 

2.​ ¿Qué pasa si empato a puntos con otro atleta? 

Se desempata comparando: 

1.​ Mejor puesto conseguido.​
 

2.​ Segundo mejor puesto.​
 

3.​ Tercer mejor puesto…​
 hasta desempatar.​
 

3. ¿Puedo clasificar a la final sin hacer todos los challenges? 

Sí, siempre que hagas al menos 4. 

 

🔹 FINAL PRESENCIAL 

1.​ ¿La clasificación online cuenta en la final? 

No.​
 La final se disputa desde cero. 

2.​ ¿Tengo que ir a Tenerife si clasifico? 

Sí.​
 Si no puedes asistir, pierdes tu plaza, que podrá reasignarse. 

 

🔹 PREMIOS 

1.​ ¿Qué gano si quedo top 3 en un challenge? 



Una entrada gratuita para el siguiente evento DEKA oficial. 

 

2.​ ¿Qué ganan los campeones de la liga? 
●​ Trofeo individual.​

 
●​ Premio económico o mismo valor en material para el DTC que representan.​

 

 

🔹 ORGANIZACIÓN Y CASOS ESPECIALES 

1.​ ¿Qué pasa si hay algo no contemplado en el reglamento? 

La organización decidirá el procedimiento a seguir. 

 

2.​ ¿Puede la organización cambiar algo? 

Sí.​
 La organización se reserva el derecho de realizar ajustes organizativos cuando sea 
necesario para garantizar el correcto desarrollo de la liga. 

 

3.​ ¿La organización tiene la última palabra? 

Sí.​
 Siempre. 
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